


1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативно-правовую базу разработки рабочей программы учебного предмета «Изобразительное искусство» (1 класс) составляют: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1599; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» от 30.08.2013 №1015; 

- Закон об образовании в Удмуртской Республике; 

- Устав ГКОУ УР «Озоно-Чепецкая школа-интернат»; 

-Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ГКОУ УР «Озоно-Чепецкая школа-интернат»; 

-Годовой календарный план-график ГКОУ УР «Озоно-Чепецкая школа-интернат». 

- Рабочая программа«Изобразительное искусство» (1 класс) разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)(вариант 1) ГКОУ УР «Озоно-Чепецкая школа-

интернат», которая дополняет содержание рабочей программы современными подходами к личностным и предметным результатам освоения 

учебного предмета, систему оценки достижения обучающимися легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

формирование базовых учебных действий. Программа учитывает особенности познавательной деятельности обучающихся с умственной 

отсталостью, направлена на разностороннее развитие личности учащихся, способствует их умственному развитию, нравственному, 

гражданскому и эстетическому воспитанию. 

Цель программы: знакомство обучающихся с различными видами техниками изобразительного творчества, формирование 

художественно-творческих способностей через обеспечение эмоционально-образного восприятия действительности, развитие эстетических 

чувств и представлений, образного мышления и воображения. 

Задачи программы: 

- развивать образное и пространственное мышление, фантазию ребенка; 

- формировать навыки практических умений в разных видах художественно-изобразительной деятельности; 

- развивать внимание, память, логическое, абстрактное мышление; 

- развивать творческий потенциал ребенка; 

- развивать мелкую моторику рук и глазомер; 

- развивать связную речь; 

- отрабатывать практические навыки работы с инструментами; 

- осваивать элементарные навыки организации и планирования работы; 

- знакомить с основами знаний в области композиции, формирования цветоведения и декоративно-прикладного искусства; 

- формировать терпение и упорство, необходимые при работе с различными инструментами; 



- формировать коммуникативную культуру, внимание и уважение к людям, терпимость к чужому мнению, умению работать в группе;  

- воспитывать в детях любовь к родной стране, ее природе и людям. 

 

2. ПОДХОДЫ И ПРИНЦИПЫ К ФОРМИРОВАНИЮ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО» (ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ИСКУССТВО») 

В основу разработки АООП обучающихся с умственной отсталостью учебного предмета «Изобразительное искусство» заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности 

возможностей освоения содержания образования. Это обуславливает необходимость создания разных вариантов образовательной 

программы, в том числе на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП создаются в соответствии с дифференцированно 

сформулированными требованиями в обучающихся с умственной отсталостью к: 

- структуре образовательной программы; 

- условиям реализации образовательной программы; 

- результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной 

отсталостью возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих 

основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающихся с умственной отсталостью. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью 

школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной 

и предметно-практической деятельности  обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

Реализация деятельностного подхода в процессе обучения рисованию обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного 

продвижения в изучаемых образовательных областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования базовых учебных действий, которые 

обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования рабочей программы «Изобразительное искусство» в соответствии с адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены 

следующие принципы: 



-принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и 

расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип; 

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с  умственной отсталостью на 

всех ступенях (начальные и старшие классы); 

- принцип целостности содержания образования,  поскольку в основу структуры содержания образования положено не понятие 

предмета, а – «образовательной области». 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися с умственной 

отсталостью всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные 

жизненные ситуации, что обеспечивает готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 

мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 

 

3. ПСИХОЛОГО – ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

В 1 классе обучаются дети с легкой умственной отсталостью. Общим признаком у всех обучающихся с умственной отсталостью 

выступает недоразвитие психики с явным преобладанием интеллектуальной недостаточности, которое приводит к затруднениям в усвоении 

содержания школьного образования и социальной адаптации.Своеобразие развития детей с легкой умственной отсталостью обусловлено 

особенностями их высшей нервной деятельности, которые выражаются  в разбалансированности процессов возбуждения и торможения, 

нарушении взаимодействия первой и второй сигнальных систем.В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается 

недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических 

процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, 

но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее разрушенным является процесс мышления, и прежде 

всего, способность к отвлечению и обобщению. Вследствие чего знания детей с умственной отсталостью об окружающем мире являются 

неполными и, возможно, искаженными, а их жизненный опыт крайне беден. 

У этой категории обучающихся нарушена первая ступень познания – ощущения и восприятие. Нарушены процесс мышления, 

основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация, логическое мышление, 



что выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта.Особенности восприятия и осмысления детьми 

учебного материала непрерывно связаны с особенностями их памяти. Менее развитым оказывается логическое опосредованное 

запоминание, хотя механическая память может быть сформирована на более высоком уровне.Особенности нервной системы школьников с 

умственной отсталостью проявляются и в особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, 

трудностями его распределения, замедленностью переключения.Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается 

значительной несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и схематичности.У школьников с умственной 

отсталостью отмечаются недостатки в речевой деятельности. Психологические особенности умственно отсталых школьников проявляются 

в нарушении эмоциональной сферы, проявляющиеся в отсутствии оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью.Волевая сфера 

учащихся с умственной отсталостью характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и эмоционально-волевой сферы обусловливают 

проявление некоторых специфических особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью, проявляющиеся в примитивности 

интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование правильных отношений со сверстниками и взрослыми. 

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью. 

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер обучающихся с умственной отсталостью разных групп  

проявляется не только в качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их социализации. Они 

способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической деятельности 

ребенка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов структуры данного нарушения, перспективы образования 

обучающихся с умственной отсталостью детерминированы в основном степенью выраженности недоразвития интеллекта, при этом 

образование, в любом случае, остается нецензовым.Таким образом, современные научные представления об особенностях психофизического 

развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью позволяют выделить образовательные потребности, как общие для 

обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

При разработке АООП рабочей программы учебного предмета «Изобразительное искусство» (1класс) учитывались особые 

образовательные потребности: 

- общим потребности: 

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных 

областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

- раннее получение специальной помощи средствами образования; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и образовательной организации; 

- специфически е образовательные потребности; 

- наглядно-действенный характер содержания образования; 

- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

- отработка средств коммуникации, социально-бытовых навыков; 



- специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

- стимуляция познавательной активности, формирование  потребности в познании окружающего мира и во взаимодействии с ним; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального состояния 

центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью; 

-использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения. 

 

4. ТЕХНОЛОГИИ, МЕТОДЫ И ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ. 

Учебный предмет «ИЗО» является специфическим для обучения младших умственно отсталых школьников. 

Целью занятийявляется формирование основ предметных знаний и умений, коррекции недостатков психофизического развития 

обучающихся. Уроки обучения изобразительному искусству направлены на: всестороннее развитие личности обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть 

прекрасное в жизни и искусстве; формирование элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и 

навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, 

цвета предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения 

пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни. 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на уроках изобразительного искусства заключается в 

следующем:  

‒ коррекция познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у 

них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в изображаемом 

объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами; 

‒ развитие аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование умения ориентироваться в задании, планировать 

художественные работы, последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои действия; 

‒ коррекция ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно 

повторяющихся действий с применением разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения аппликации.  

‒ развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, представления и воображения. 

Технологии обучения: 

- коррекционно-развивающего обучения; 

- игровые педагогические технологии; 

- коллективное творческое дело. 

Методы обучения: 

-словесные -  рассказ, объяснение, беседа,; 

- наглядные – наблюдение, демонстрация, просмотр; 

- практические – выполнение рисунков; 



- самостоятельная работа. 

Формы обучения: 
- фронтальное и индивидуальное обучение. 

Приемы коррекционной направленности: 
- задания по степени нарастающей трудности; 

- дозированная поэтапная помощь педагога; 

- познавательные вопросы; 

- игровые приемы, призы, поощрения, развернутая словесная оценка деятельности. 

 

5. ФОРМИРОВАНИЕ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ ( 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) 

Основой для разработки программы учебного предмета «Изобразительное искусство» (1 класс) является Программа формирования 

базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (далее программа формирования БУД), конкретизирует требования к 

личностным и предметным результатам освоения АООП образования обучающихся с умственной отсталостью. 

В основе формирования БУД лежит деятельностный подход к обучению, который позволяет реализовать коррекционно-развивающий 

потенциал образования школьников с умственной отсталостью. 

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной деятельности учащихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе. 

Задачами реализации программы в 1 классеявляются: 

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

- овладение первоначальными основами комплекса базовых учебных действий, составляющих операционный компонент учебной 

деятельности; 

- развитие начальных умений принимать цель и готовый  план деятельности; 

- планирование на элементарном уровне знакомой деятельности; 

- формирование основ навыка контроля и оценивания результатов деятельности в опоре на организационную помощь педагога. 

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного 

обучения и осознанное отношение к обучению, с другой – составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, 

которые соответствуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него 

уровне. 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание на доступном уровне 

ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе 

обучения.  



Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им, создаются 

условия для формирования и реализации начальных логических операций. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и 

использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления 

школьников. 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности. 

 

Для оценки сформированности каждого действия используется следующая система оценки: 

Балл  Показатель  

0 баллов действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию 

учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его 

самостоятельно; 

3 балла способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые 

исправляет по прямому указанию учителя; 

4 балла способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Бальная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые достижения каждого учащегося в овладении 

конкретными учебными действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой 

основе осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения.  

 

 

6. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

7. ОБУЧАЮЩИМИСЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО» (1 КЛАСС). 

 

Освоение АООП учебного предмета «Изобразительное искусство» (1 класс), созданной на основе ФГОС, обеспечивает достижение 

обучающимися с умственной отсталостью двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают 

овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования – 

введения обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими социо-культурным опытом. 

Личностные результаты включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 



Личностные результаты обучающегося 1 класса: 

1. Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия; 

2. Принятие и овладение социальной роли обучающегося; 

3. Развитие навыка сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

4. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания 

чувствам других людей. Проявление уважительного отношения к чужому мнению и чужому творчеству; Умение выражать свое отношение к 

результатам собственной и чужой творческой деятельности «нравится» или «не нравится» 

5. Положительное отношение и интерес к изобразительной деятельности; 

6. Понимание красоты в окружающей действительности и возникновение эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво»;  

7. Привычка к организованности, порядку, аккуратности; 

8. Стремление к творческому досугу на основе предметно-практической и изобразительной деятельности; 

Предметные результаты освоения АООП образованияобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

включают освоенные обучающимися знания и умения, готовность их применения. 

Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводе 

обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами:                                                                           

минимальны и достаточный. 

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является 

препятствием к продолжению образования по данному варианту программы. В случае, если обучающий не достигает минимального уровня 

овладения по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической комиссии и с согласия 

родителей (законных представителей) образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану 

или вариант 2 АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Минимальный уровень: первичные представления о форме предметов, цветовой гамме; первичные навыки изображения натюрморта; 

первоначальные сведения о геометрической аппликации; умение передавать форму, величину, цвет предметов; ориентировка в пространстве 

листа; размещение изображения одного или группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности. 

Достаточный уровень: умение рисовать с натуры, по памяти после предварительных наблюдений и адекватно передавать все признаки 

и свойства изображаемого объекта. 

Форма представления результатов: выставка работ обучающихся. 

 

 

 

8. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ  

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 



 

Во время обучения в первом классе целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя только 

качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного 

учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности, 

одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, 

но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных результатов должна базироваться на принципах 

индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в 

становлении личности ученика и овладении ими социальным опытом. 

В 1 классе осуществляется безотметочное обучение. В течение первого года обучения система контроля усвоения знаний (текущий 

контроль, промежуточная аттестация) на данном этапе в традиционном ее понимании не предусмотрена. 

 

9. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО ПРЕДМЕТУ 

 

№ п\п Наименование разделов, тем Количество часов Практическая 

часть 

Контрольные 

работы 

1 В мире волшебных линий 

«Обучение композиционной деятельности» 

9 9  

2 От линии к рисунку, бумажной пластике и лепке 

«Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию» 

7 7  

3 От замысла к воплощению 

 «Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения 

передавать его в живописи» 

9 9  

4 Замысел плюс опыт равно творчество 

«Обучение восприятию произведений искусства» 

8 7 1 

 Итого: 33 32 1 

 

Праздничные дни: 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник весны и труда 

9 мая – День Победы 



 

Программный материал рассчитан на 33 учебных часа (1 час в неделю) 

 

10. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Содержание программы в 1 классе представлено в четырех разделах, отражающих направления освоения курса: «Обучение 

композиционной деятельности», «Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию»; «Развитие 

восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию произведений искусства».  

Обучение композиционной деятельности 

Понятие «композиции» (без использования термина). Представления о форме изобразительной плоскости. Разные по форме листы 

бумаги: формы прямоугольника, квадрата, овала. Расположение листа бумаги вертикально и горизонтально относительно рабочего стола, 

парты, мольберта (без терминологии, только в практическом применении). 

Ориентировка на плоскости листа бумаги. Соотношение изображаемого предмета с параметрами листа (расположение листа 

вертикально или горизонтально). Выбор варианта расположения прямоугольного листа в зависимости от формы планируемого изображения.  

Установление отношений между изобразительной плоскостью и самим изображением. Расположение изображения посередине, слева, 

справа, внизу, вверху листа. Применение выразительных средств композиции: передача величинного контраста между несколькими 

объектами в изображении (большой/маленький, высокий/низкий, толстый/тонкий). 

Оценка результата расположения изображения: красиво/некрасиво, правильно/неправильно. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и декоративном рисовании (узор в полосе). 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию  

Понятия: «предмет», «форма», «изображение», «силуэт», «часть», «части тела», «узор», «части узора».  

Разнообразие форм предметного мира. Выделение из предметной окружающей действительности объектов разной формы. Сходство и 

различие форм. Геометрические фигуры (круг, прямоугольник, квадрат, овал). Знание о простых формах путём сравнения: овал, 

прямоугольник – это формы, похожие на круг и квадрат. Узнавание, выделение признаков простой формы при рассматривании предметов 

простой и сложной формы. 

Передача разнообразных форм предметов на плоскости и в пространстве. Изображение предметов простой и сложной формы.  

Соотнесение объемной формы с плоскостной формой геометрической фигуры. Конструирование сложных форм из простых (по 

образцу и собственным представлениям). 

Трансформация форм при работе с бумагой (при делении формы на части: получение полоски бумаги из большой прямоугольного 

листа, маленького прямоугольника из прямоугольника вытянутой формы; при удалении лишнего: получение круга из квадрата). 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для передачи в рисунке, аппликации, лепке предмета. 

Передача пропорций предметов (с помощью учителя, воспроизведение силуэта по пунктирам, по шаблону, трафарету).  



Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей и целого куска пластилина; составление целого  

изображения из деталей, вырезанных из бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; рисование по 

опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по клеткам, самостоятельное рисование формы объекта и т. п. 

Узор в полосе: геометрический, растительный. Принципы построения узора в полосе (повторение одного элемента на всем протяжении 

полосы; чередование элементов по форме, цвету; расположение элементов посередине, по краям, слева/справа, друг под другом по 

вертикали). 

Наблюдение и передача различия в величине предметов. Сериация (большой — поменьше — еще меньше — маленький, и обратно). 

Рисование простых форм (круг, квадрат, прямоугольник) от большого к маленькому и наоборот. 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в лепке, аппликации, рисунке.    

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи 

Понятия: «цвет», «краски», «акварель», «гуашь» и т. д.  

Цвета: красный, желтый, синий, оранжевый, зеленый, фиолетовый. Узнавание, называние и отражение в аппликации и рисунке цветов 

спектра. 

Соотнесение цвета изображения с реальной окраской объектов окружающего мира. 

Разнообразие цвета в природе, в окружающей жизни, окраски конкретных предметов (овощей, фруктов, одежды и др.). Изображение 

предметов, объектов похоже/непохоже; соблюдение соответствия предмета и его окраски в момент наблюдения и его изображения в лепке, 

аппликации и рисунке. Передача сходства в изображении при работе с натуры.  

Эмоциональное восприятие цвета. Противопоставление ярких, светлых и неярких, темных оттенков, передача посредством 

изобразительной деятельности состояния «грустно – радостно». 

Практическое применение представлений о цвете для передачи образов в рисовании с натуры или по образцу, тематическом и 

декоративном рисовании, аппликации.   

Обучение восприятию произведений искусства 

Примерные темы бесед:  

«Времена года в произведениях художников», «Рисуют художники», «Как и о чем создаются картины». Красота и разнообразие 

природы и предметов окружающего мира. Материалы, которые использует художник. Художники, создавшие произведения живописи и 

графики: И. Шишкин, А. Саврасов, И. Левитан, К. Коровин, Ф. Васильев, Н. Крымов, Б. Кустодиев и др. 

«Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства». Украшение жилища, предметов быта, костюма, роспись 

игрушек.  

Направления работы 

Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать и пользоваться инструментами (карандашами, 

кистью, красками), правильно располагать изобразительную поверхность на столе. 

Развитие моторики рук: формирование представлений детей о движении руки при изображении, при помощи активных и пассивных 

(движение руки ребенка рукою педагога) движений. Формирование правильного удержания карандаша и кисточки; формирование умения  



владеть карандашом; формирование навыка произвольной регуляции нажима; произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), 

прекращения движения в нужной точке; направления движения.  

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении аппликации, рисовании): 

Приемы лепки:  

 разминание куска пластилина; 

 отщипывание кусков от целого куска пластилина; 

 размазывание по картону; 

 скатывание, раскатывание, сплющивание, размазывание, оттягивание;  

 примазывание частей при составлении целого объемного изображения. 

Приемы работы с «подвижной аппликацией» для развития целостного восприятия объекта при подготовке детей к рисованию: 

 складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа; 

 совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком геометрической фигуры без фиксации на плоскости 

листа; 

 расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в соответствующем пространственном 

положении; 

 составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на плоскости листа.  

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

 приемы работы ножницами (резать кончиками ножниц, резать по прямой и кривой линиям); 

 раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга в соответствии с пространственными 

отношениями: внизу, наверху, над,  под, справа от …, слева от …, посередине, с учётом композиции; 

 приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с помощью клея; 

 приёмы отрывания при выполнении отрывной аппликации. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

 рисование по заранее расставленным точкам предметов несложной формы по образцу; обведение контура по точкам 

(пунктирам); 

 рисование прямых вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование дугообразных, 

спиралеобразных линии; линий замкнутого контура (круг, овал); 

 удерживание карандаша, фломастера в руке под определённым наклоном к плоскости поверхности листа; 

 осваивание техники правильного положения карандаша, фломастера в руке при рисовании; 

 рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на карандаш; 

 завершение изображения, дорисовывание предметов несложных форм (по образцу); 

Приемы работы красками: 

 примакивание кистью;  



 наращивание массы;  

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 

 правила обведения шаблонов; 

 обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм. 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

‒ рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, представлению и воображению; рисование на 

свободную и заданную тему; декоративное рисование. 

‒ лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по образцу, по памяти, воображению; лепка 

на тему; лепка декоративной композиции; 

‒ выполнение плоскостной и полуобъемной аппликации (без фиксации деталей на изобразительной поверхности («подвижная 

аппликация») и фиксацией деталей на изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, представлению, 

воображению; выполнение предметной, сюжетной и декоративной аппликации; 

‒ проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картин художников, книжной иллюстрации, картинки, 

произведения народного и декоративно-прикладного искусства. 

 

10 КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

урока 

Название раздела, темы 

урока 

Кол-

во 

часов 

Дата  Минимальный объем знаний Методы 

контроля 

Коррекционная работа 

 1-я четверть 

В мире волшебных 

линий (9 ч) 

     

1 Осень золотая наступает. 

Осенний листопад. Цвета 

осени. Аппликация 

 

1     Характеризовать красоту 

природы, осеннее состояние 

природы. 

   Характеризовать особенности 

красоты осенних листьев, учитывая 

их цвет и разнообразие форм. 

   Изображать характерные 

особенности осеннего леса, глядя на 

предложенный учителем образец. 

   Использовать выразительные 

Наблюдение коррекция ручной моторики; 

улучшение зрительно-

двигательной координации 

путем использования 

вариативных и многократно 

повторяющихся действий с 

применением разнообразных 

технических приемов 

рисования, лепки и 

выполнения аппликации. 



средства живописи и возможности 

аппликации для создания образов 

осенней природы. 

   Овладевать живописными 

навыками работы акварелью, в 

технике бумагопластики, в лепке, 

используя помощь учителя 

развитие зрительной памяти, 

внимания, наблюдательности, 

образного мышления, 

представления и 

воображения. 

 

 

2 Солнце на небе. Травка на 

земле. Забор. Рисование 

 

1     Воспринимать и эстетически 

оценивать  красоту природы в 

разное время года и разную погоду, 

внимательно слушать рассказ 

учителя. 

   Изображать характерные 

особенности пейзажа при 

различном освещении. 

   Изображать живописными 

средствами состояние природы 

родного края. 

   Характеризовать значимость 

влияния погоды на настроение 

человека. 

   Овладевать живописными 

навыками работы гуашью. Работать 

максимально самостоятельно, если 

трудно, обратиться за помощью к 

учителю 

Индивидуальные 

задания 

коррекция ручной моторики; 

улучшение зрительно-

двигательной координации 

путем использования 

вариативных и многократно 

повторяющихся действий с 

применением разнообразных 

технических приемов 

рисования, лепки и 

выполнения аппликации. 

развитие зрительной памяти, 

внимания, наблюдательности, 

образного мышления, 

представления и 

воображения. 

 

 

3 Фрукты, овощи разного 

цвета. Рисование 

1     Уметь различать фрукты и овощи, 

разные по цвету и форме.  

Понимать,что такое натюрморт.  

   Изображать живописными 

средствами разные фрукты и 

овощи. Если работу выполнить 

трудно, обратиться за помощью к 

учителю.  

Наблюдение коррекция познавательной 

деятельности учащихся путем 

систематического и 

целенаправленного 

воспитания и 

совершенствования у них 

правильного восприятия 

формы, строения, величины, 



   Овладевать живописными 

навыками работы цветными 

мелками.  

   Овладевать навыками работы с 

трафаретом, используя, если 

необходимо, помощь учителя. 

   Сравнивать свою работу с 

работами одноклассников 

цвета предметов, их 

положения в пространстве, 

умения находить в 

изображаемом объекте 

существенные признаки, 

устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

 

4  Простые формы 

предметов. Сложные 

формы. Рисование 

1     Использовать трафарет простой 

формы для создания более сложных 

форм.  

   Посмотреть, как использует 

трафарет твой товарищ. 

   Соотносить простую и сложную 

форму с опытом зрительных 

впечатлений.  

   Видеть в сложной форме 

составляющие – простые формы. 

   Воспринимать и анализировать 

форму предмета. Если 

самостоятельно провести анализ 

сложно, обратиться за помощью к 

учителю.  

   Создавать изображения на основе 

простых и сложных 

Наблюдение развитие аналитических 

способностей, умений 

сравнивать, обобщать; 

формирование умения 

ориентироваться в задании, 

планировать художественные 

работы, последовательно 

выполнять рисунок, 

аппликацию, лепку предмета; 

контролировать свои 

действия; 

 

5 Линия. Точка. Пятно. 

Рисование 

1     Использовать линию точку, 

пятно, как основу изобразительного 

образа на плоскости листа. Если 

задание самостоятельно выполнить 

трудно, обратиться за помощью к 

6учителю. 

   Соотносить форму пятна, 

множество точек и разнообразие 

линий с опытом зрительных 

Индивидуальные 

задания 

развитие зрительной памяти, 

внимания, наблюдательности, 

образного мышления, 

представления и 

воображения. 

 

 



впечатлений. 

   Видеть зрительную метафору – 

образ будущего изображения. 

   Овладевать первичными 

навыками изображения на 

плоскости с помощью пятна, точки, 

линии. 

   Создавать изображения на основе 

пятна, точки, линии.  

Сравнивать свою работу с работой 

одноклассников. 

6 Изображаем лист сирени. 

Рисование 

1  Сравнивать форму листа сирени с 

другими формами.  

   Находить природные узоры и 

более мелкие формы.  

   Изображать предмет, 

максимально копируя форму, 

созданную природой.  

При возникновении трудностей 

обратиться за помощью к учителю.   

   Понимать простые основы 

симметрии. 

   Видеть ритмические повторы 

узоров в природе. 

   Анализировать различные 

предметы с точки зрения строения 

их формы. 

   Оценивать свою работу 

Наблюдение коррекция познавательной 

деятельности учащихся путем 

систематического и 

целенаправленного 

воспитания и 

совершенствования у них 

правильного восприятия 

формы, строения, величины, 

цвета предметов, их 

положения в пространстве, 

умения находить в 

изображаемом объекте 

существенные признаки, 

устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

 

7 Лепим лист сирени 

 

1     Сравнивать форму листа сирени с 

другими формами.  

   Находить природные узоры и 

более мелкие формы. 

   Изображать (лепить) предмет, 

максимально копируя форму, 

Индивидуальные 

задания 

коррекция познавательной 

деятельности учащихся путем 

систематического и 

целенаправленного 

воспитания и 

совершенствования у них 



созданную природой. 

   Понимать простые основы 

симметрии. 

   Видеть пластику предмета. 

   Анализировать различные 

предметы с точки зрения строения 

их формы и объема. 

   Посмотреть на работу своего 

товарища, сравнить работы  

правильного восприятия 

формы, строения, величины, 

цвета предметов, их 

положения в пространстве, 

умения находить в 

изображаемом объекте 

существенные признаки, 

устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

 

8 Лепим. Матрешка 1    Находить выразительные, 

образные объемы, уже знакомые 

нам (снеговик, неваляшка и т. д.). 

   Овладевать первичными 

навыками изображения в объеме 

(рельеф). 

   Изображать в объеме (рельеф) 

способами вдавливания и 

размазывания.  

   Если не получается, посмотреть, 

как делают работу другие 

Наблюдение развитие зрительной памяти, 

внимания, наблюдательности, 

образного мышления, 

представления и 

воображения. 

 

 

9 Рисуем куклу- неваляшку. 1     Понимать, что такое шаблон. 

   Овладевать навыками работы с 

шаблоном. 

   Изображать живописными 

средствами разные декоративные 

цветы внутри нарисованной формы.  

   Овладевать живописными 

навыками работы фломастерами и 

мелками.  

   Изображать предмет, 

максимально копируя форму, 

предложенную учителем.  

   Понимать простые основы 

Наблюдение развитие зрительной памяти, 

внимания, наблюдательности, 

образного мышления, 

представления и 

воображения. 

 

 



геометрии, симметрию. 

Оценивать 

 2-я четверть 

От линии к рисунку, 

бумажной пластике и 

лепке (7 ч) 

     

10 Деревянный дом в 

деревне. Лепка 

 

1  Наблюдать постройки, созданные 

человеком. 

   Анализировать их форму, 

пропорции, конструкцию. 

   Изображать деревянный дом в 

лепке, выявляя его форму, 

конструкцию, взаимосвязь частей. 

   Понимать взаимосвязь внешнего 

вида и внутренней конструкции 

дома. 

   Овладевать первичными 

навыками конструирования с 

помощью лепки. 

   Понимать, что в создании формы 

постройки принимает участие 

художник-дизайнер, который 

придумывает, как эта постройка 

(дом) будет выглядеть. 

Работать по образцу. 

Индивидуальные 

задания 

развитие аналитических 

способностей, умений 

сравнивать, обобщать; 

формирование умения 

ориентироваться в задании, 

планировать художественные 

работы, последовательно 

выполнять рисунок, 

аппликацию, лепку предмета; 

контролировать свои 

действия 

11 Изобрази деревянный дом 

из бревен. Аппликация 

 

1     Рассматривать и сравнивать 

реальные здания разных форм. 

   Овладевать первичными 

навыками конструирования из 

бумаги. 

   Работать как индивидуально, так 

и в группе. 

   Конструировать (строить) из 

бумаги. 

Наблюдение развитие аналитических 

способностей, умений 

сравнивать, обобщать; 

формирование умения 

ориентироваться в задании, 

планировать художественные 

работы, последовательно 

выполнять рисунок, 

аппликацию, лепку предмета; 



   Оценивать критически свою 

работу, сравнивая ее с другими 

работами 

контролировать свои 

действия 

12 Аппликация «Рыбки в 

аквариуме» 

 

1  Понимать выразительные 

возможности цветной бумаги, 

используя ее в технике 

бумагопластики. 

   Осваивать приемы работы с 

аппликацией. 

   Изображать, используя цветную 

бумагу в аппликации. 

   Развивать навыки работы в 

технике бумагопластики. 

   Овладевать приемами работы с 

бумагой. 

   Развивать навыки 

созданиясложной, многофигурной 

композиции. 

Индивидуальные 

задания 

коррекция познавательной 

деятельности учащихся путем 

систематического и 

целенаправленного 

воспитания и 

совершенствования у них 

правильного восприятия 

формы, строения, величины, 

цвета предметов, их 

положения в пространстве, 

умения находить в 

изображаемом объекте 

существенные признаки, 

устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

 

13 Зима. Снеговик. Праздник 

Новый год. Аппликация. 

Лепка 

 

1     Понимать, что в создании 

композиции принимает участие 

художник-дизайнер, который 

придумывает, как эта композиция 

будет выглядеть. 

   Продолжать осваивать технику 

работы фломастерами и цветными 

карандашами. 

   Развивать навыки работы в 

технике бумагопластики. 

   Работать как индивидуально, так 

и в группе. 

   Оценивать критически свою 

работу, сравнивая ее с другими 

работами. 

Наблюдение коррекция ручной моторики; 

улучшение зрительно-

двигательной координации 

путем использования 

вариативных и многократно 

повторяющихся действий с 

применением разнообразных 

технических приемов 

рисования, лепки и 

выполнения аппликации.  

 



   Конструировать (строить) из 

бумаги 

14 Новогодняя елка. Флажки 

на веревке для елки. 

Рисование. Аппликация 

 

1  Передавать в изображении характер 

и настроение праздника. 

   Закреплять навыки работы от 

общего к частному. 

   Развивать навыки работы в 

технике аппликации и рисования. 

   Осваивать приемы создания 

орнамента: повторение модуля, 

ритмическое чередование элемента. 

   Работать графическими 

материалами (фломастеры, цветные 

карандаши) с помощью линий 

разной толщины. 

Эмоционально откликаться на 

красоту зимней природы, праздник. 

   Сравнивать свою работу с 

другими работами. 

Наблюдение ‒ коррекция ручной 

моторики; улучшение 

зрительно-двигательной 

координации путем 

использования вариативных и 

многократно повторяющихся 

действий с применением 

разнообразных технических 

приемов рисования, лепки и 

выполнения аппликации.  

 

15 Лепим человека из 

пластилина. Голова, лицо 

человека 

 

1     Объяснять, чем похожи и в чем 

разные люди. 

   Знать, как называются разные 

части тела человека. 

   Закреплять навыки работы от 

общего к частному. 

   Развивать навыки работы в 

технике лепки. 

   Оценивать критически свою 

работу, сравнивая ее с другими 

работами 

Индивидуальные 

задания 

‒ развитие зрительной 

памяти, внимания, 

наблюдательности, образного 

мышления, представления и 

воображения. 

 

16 Лепка и рисунок. Зима. 

Белый зайка. Изобрази 

зайку: слепи и нарисуй 

1     Объяснять, чем внешне 

отличаются зайки летом и зимой?  

   Знать, как называются разные 

части тела зайки. 

Наблюдение ‒ коррекция 

познавательной деятельности 

учащихся путем 

систематического и 



   Закреплять навыки работы от 

общего к частному. 

   Анализировать форму частей, 

соблюдать пропорции. 

   Развивать навыки работы в 

технике лепки и рисунка. 

   Оценивать критически свою 

работу, сравнивая ее с другими 

работами 

 

целенаправленного 

воспитания и 

совершенствования у них 

правильного восприятия 

формы, строения, величины, 

цвета предметов, их 

положения в пространстве, 

умения находить в 

изображаемом объекте 

существенные признаки, 

устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

 3-я четверть (9 ч) 

От замысла к 

воплощению 

     

17 Рассматривание картин 

художников 

 

 

1     Иметь представление, что картина 

—  это особый мир, созданный 

художником, наполненный его 

мыслями, чувствами и 

переживаниями. 

   Рассуждать о творческой работе 

зрителя, о своем опыте восприятия 

произведений изобразительного 

искусства. 

   Рассматривать и сравнивать 

картины разных жанров, 

рассказывать о настроении и 

разных состояниях, которые 

художник передает цветом 

(радостное, праздничное, грустное, 

таинственное, нежное и т. д.) 

   Знать имена знаменитых 

художников. 

   Рассуждать о своих впечатлениях 

Наблюдение ‒ развитие зрительной 

памяти, внимания, 

наблюдательности, образного 

мышления, представления и 

воображения. 

 



и эмоционально оценивать, 

отвечать на вопросы по 

содержанию произведений 

художников 

18 Пирамидка. Рыбка. 

Аппликация 

 

1     Овладевать техникой и способами 

аппликации. 

   Создавать и изображать на 

плоскости средствами аппликации 

и графическими средствами 

(цветные карандаши, фломастеры) 

заданный образ (пирамидка, рыбка). 

   Продолжать овладевать навыками 

работы карандашами, кистью, 

ножницами. 

   Понимать и использовать 

особенности изображения на 

плоскости с помощью пятна. 

   Продолжать осваивать приемы 

работы графическими материалами. 

   Наблюдать за работой 

одноклассников. 

Индивидуальные 

задания 

‒ развитие 

аналитических способностей, 

умений сравнивать, 

обобщать; формирование 

умения ориентироваться в 

задании, планировать 

художественные работы, 

последовательно выполнять 

рисунок, аппликацию, лепку 

предмета; контролировать 

свои действия; 

19 Ваза с цветами. 

Аппликация 

 

1     Объяснять, чем отличаются листы 

бумаги друг от друга.  

   Знать, для чего предназначена 

ваза.          

Закреплять навыки работы от 

общего к частному. 

    Анализировать форму частей, 

соблюдать пропорции. 

   Развивать навыки работы в 

технике аппликации и рисунка. 

   Оценивать критически свою 

работу, сравнивая ее с другими 

работами 

Индивидуальные 

задания 

‒ развитие 

аналитических способностей, 

умений сравнивать, 

обобщать; формирование 

умения ориентироваться в 

задании, планировать 

художественные работы, 

последовательно выполнять 

рисунок, аппликацию, лепку 

предмета; контролировать 

свои действия; 



 

20 Колобок. Нарисуй 

картинку 

 

1     Анализировать 

последовательность изображения 

головы, лиц героев композиции.   

   Различать средства 

художественной выразительности в 

творчестве мастеров книжной 

графики и других видов искусства. 

   Высказывать свое мнение о 

средствах художественной 

выразительности, которые 

используют художники для 

выразительности, для передачи 

сказочности происходящих 

событий и действий. 

   Понимать условность и 

субъективность художественного 

образа. 

   Закреплять навыки работы от 

общего к частному. 

   Анализировать форму частей, 

соблюдать пропорции 

Наблюдение ‒ развитие зрительной 

памяти, внимания, 

наблюдательности, образного 

мышления, представления и 

воображения. 

 

21 Дома в городе. 

Аппликация 

1     Рассматривать и сравнивать 

реальные здания разных форм. 

   Овладевать навыками 

конструирования из бумаги.  

   Анализировать различные 

предметы (здания) с точки зрения 

строения их формы, их 

конструкции.  

   Составлять и конструировать из 

простых геометрических форм 

(прямоугольников, кругов, овалов, 

треугольников) изображения 

Индивидуальные 

задания 

‒ коррекция ручной 

моторики; улучшение 

зрительно-двигательной 

координации путем 

использования вариативных и 

многократно повторяющихся 

действий с применением 

разнообразных технических 

приемов рисования, лепки и 

выполнения аппликации 



зданий в технике аппликации. 

Оценивать свою деятельность 

22 Одноэтажный дом. 

Трехэтажный дом. Лепка 

1     Развивать навыки работы с целым 

куском пластилина. 

   Овладевать приемами работы с 

пластилином (вдавливание, 

заминание, вытягивание, 

защипывание). 

   Создавать изображение дома в 

технике лепки с передачей 

пропорций и учетом 

композиционного центра. 

Оценивать свою деятельность 

Наблюдение ‒ развитие 

аналитических способностей, 

умений сравнивать, 

обобщать; формирование 

умения ориентироваться в 

задании, планировать 

художественные работы, 

последовательно выполнять 

рисунок, аппликацию, лепку 

предмета; контролировать 

свои действия; 

23 Многоэтажный дом. 

Аппликация 

1     Развивать навыки работы в 

технике бумагопластики. 

   Выявлять геометрическую форму 

простого плоского тела.  

   Создавать и конструировать из 

простых геометрических форм. 

   Создавать изображение дома в 

технике аппликации с передачей 

пропорций и учетом 

композиционного центра. 

   Овладевать приемами работы с 

бумагой. 

Оценивать свою деятельность 

Индивидуальные 

задания 

‒ развитие 

аналитических способностей, 

умений сравнивать, 

обобщать; формирование 

умения ориентироваться в 

задании, планировать 

художественные работы, 

последовательно выполнять 

рисунок, аппликацию, лепку 

предмета; контролировать 

свои действия; 

24 Весна пришла. Яркое 

солнце. Составить рассказ 

1     Иметь представление, что картина 

—  это особый мир, созданный 

художником, наполненный его 

мыслями, чувствами и 

переживаниями. 

   Рассуждать о творческой работе 

зрителя, о своем опыте восприятия 

произведений изобразительного 

Наблюдение ‒ развитие зрительной 

памяти, внимания, 

наблюдательности, образного 

мышления, представления и 

воображения. 



искусства. 

   Рассматривать и сравнивать 

картины разных художников, 

рассказывать о настроении и 

разных состояниях, которые 

художник передает цветом 

(радостное, праздничное, грустное, 

таинственное, нежное и т. д.). 

   Знать имена знаменитых 

художников. 

   Рассуждать о своих впечатлениях 

и эмоционально оценивать, 

отвечать на вопросы по 

содержанию произведений 

художников 

25 Весна. Почки на деревьях. 

Рисование 

1    Высказывать свое мнение о 

средствах художественной 

выразительности, которые 

используют художники для 

выразительности, для передачи 

настроения, состояния природы в 

картине.  

   Закреплять навыки работы от 

общего к частному. 

   Анализировать форму частей, 

соблюдать пропорции. 

   Развивать навыки работы с 

живописными материалами 

(гуашь). 

Учиться оценивать свою работу, 

сравнивать ее с другими работами. 

   Продолжать осваивать приемы 

работы по образцу. 

Индивидуальные 

задания 

‒ развитие зрительной 

памяти, внимания, 

наблюдательности, образного 

мышления, представления и 

воображения. 

 4-я четверть      



Замысел плюс опыт 

равно творчество (8 ч) 

26  Весна пришла. Светит 

солнце. Бежит ручей. 

Плывет кораблик. 

Рисование 

1     Характеризовать красоту 

природы, весеннее состояние 

природы. 

   Изображать характерные 

особенности деревьев весной, 

тщательно прорисовывать все 

детали рисунка. 

   Использовать выразительные 

средства живописи для создания 

образа весенней природы. 

   Овладевать живописными 

навыками работы акварелью. 

   Анализировать различные 

предметы с точки зрения строения 

их формы. 

   Соблюдать пропорции при 

создании изображаемых предметов  

рисунка. 

Оценивать свою деятельность. 

   Сравнивать выполненную работу 

с работой одноклассников 

Наблюдение ‒ развитие 

аналитических способностей, 

умений сравнивать, 

обобщать; формирование 

умения ориентироваться в 

задании, планировать 

художественные работы, 

последовательно выполнять 

рисунок, аппликацию, лепку 

предмета; контролировать 

свои действия; 

27 Цветок. Ветка акации с 

листьями. Рисование 

1     Понимать, что живопись — это 

необыкновенный вид искусства, 

который отчетливо и красочно 

передает видение автором 

конкретного пейзажа. 

   Выделять этапы работы в 

соответствии с поставленной 

целью. 

   Стараться передать красками 

увиденную красоту и вложить в нее 

свои чувства. 

Индивидуальные 

задания 

‒ развитие зрительной 

памяти, внимания, 

наблюдательности, образного 

мышления, представления и 

воображения. 

 



   Повторять и затем варьировать 

систему несложных действий с 

художественными материалами, 

выражая собственный замысел. 

   Развивать навыки работы гуашью. 

Оценивать свою деятельность. 

 28 Что украшают узором? 

Аппликация. Коврик для 

куклы. Узор в полосе. 

Аппликация 

 

1     Развивать декоративное чувство 

при рассматривании цвета, при 

совмещении материалов. 

   Видеть характер формы 

декоративных элементов. 

   Овладеть навыками работы в 

аппликации. 

   Находить орнаментальные 

украшения в предметном 

окружении человека, в предметах, 

созданными человеком. 

   Рассматривать орнаменты, 

находить в них природные и 

геометрические мотивы. 

   Получать первичные навыки 

декоративного изображения. 

Оценивать свою деятельность. 

Формировать навыки 

самостоятельности в работе 

Индивидуальные 

задания 

‒ коррекция ручной 

моторики; улучшение 

зрительно-двигательной 

координации путем 

использования вариативных и 

многократно повторяющихся 

действий с применением 

разнообразных технических 

приемов рисования, лепки и 

выполнения аппликации 

29 Весна. Праздник. Хоровод. 

Сделай аппликацию и 

дорисуй ее 

1  Развивать декоративное чувство 

при рассматривании цвета, при 

совмещении материалов. 

   Видеть характер формы 

декоративных элементов. 

   Овладеть навыками работы в 

аппликации. 

   Участвовать в создании 

коллективных работ. 

Наблюдение ‒ коррекция ручной 

моторики; улучшение 

зрительно-двигательной 

координации путем 

использования вариативных и 

многократно повторяющихся 

действий с применением 

разнообразных технических 

приемов рисования, лепки и 



   Понимать роль цвета в создании 

аппликации. 

   Обретать опыт творчества и 

художественно-практические 

навыки в создании наряда 

(сарафана). 

Оценивать свою деятельность. 

Формировать навыки совместной 

работы 

выполнения аппликации.  

‒ развитие зрительной 

памяти, внимания, 

наблюдательности, образного 

мышления, представления и 

воображения. 

30  Изобрази дом в деревне. 

Деревья рядом с домом. 

Рисование. 

1     Воспринимать и эстетически 

оценивать красоту русского 

деревянного зодчества. 

   Характеризовать значимость 

гармонии постройки с окружающим 

ландшафтом. 

   Объяснять особенности 

конструкции деревенского 

деревянного дома и назначение его 

отдельных элементов. 

   Изображать живописными 

средствами (гуашь) образ 

деревянного деревенского дома, 

природы (деревья). 

   Выражать свое отношение к 

архитектуре деревянного 

деревенского дома. 

   Развивать навыки творческой 

работы в технике акварели. 

Сравнивать свою работу с другими. 

Индивидуальные 

задания 

‒ коррекция ручной 

моторики; улучшение 

зрительно-двигательной 

координации путем 

использования вариативных и 

многократно повторяющихся 

действий с применением 

разнообразных технических 

приемов рисования, лепки и 

выполнения аппликации.  

‒ развитие зрительной 

памяти, внимания, 

наблюдательности, образного 

мышления, представления и 

воображения. 

31 Грибы. Грибы на пеньке. 

Аппликация 

1     Эмоционально откликаться на 

красоту природы. 

   Понимать выразительные 

возможности цветной бумаги для 

создания художественного образа. 

Наблюдение ‒ коррекция 

познавательной деятельности 

учащихся путем 

систематического и 

целенаправленного 



   Осваивать приемы работы в 

технике аппликации. 

   Изображать, используя все 

многообразие цвета. 

   Развивать навыки работы в 

технике аппликации. 

   Понимать пропорции как 

соотношение между собой частей 

одного целого.  

   Уметь выделять конструктивный 

образ (образ формы) и 

необходимый цвет в процессе 

создания образа (конкретного 

гриба). 

  Формировать навык 

самостоятельности 

воспитания и 

совершенствования у них 

правильного восприятия 

формы, строения, величины, 

цвета предметов, их 

положения в пространстве, 

умения находить в 

изображаемом объекте 

существенные признаки, 

устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

32  Придумай свой рисунок.  

(Учитывай понятия: 

наверху, внизу.) 

Рисование. Наверху 

облака. Внизу цветы. 

Рисование 

1     Понимать, что такое тематическое 

рисование. 

   Уметь располагать правильно 

объекты, выбранные для 

изображения. 

   Ориентироваться на плоскости 

листа с учетом полученных знаний 

и рекомендаций учителя. 

   Усвоить информацию о 

существовании двух плоскостей – 

горизонтальной и вертикальной. 

   Закрепить понятия (наверху, 

внизу). 

   Развивать пространственные 

представления. 

   Учитывать размер и форму 

предметов. 

   Составлять рассказ по 

Индивидуальные 

задания 

‒ коррекция ручной 

моторики; улучшение 

зрительно-двигательной 

координации путем 

использования вариативных и 

многократно повторяющихся 

действий с применением 

разнообразных технических 

приемов рисования, лепки и 

выполнения аппликации.  

‒ развитие зрительной 

памяти, внимания, 

наблюдательности, образного 

мышления, представления и 

воображения. 

 



 

 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

Учебник:М.Ю.Рау., М.А.Зыкова. Изобразительное искусство. 1 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. 2-е изд. – М.: Просвещение, 2018г.- 111с. 

Комплект примерных рабочих программ для 1 дополнительного и 1 классов по отдельным предметам и коррекционным курсам для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Работы учащихся 

Образцы педагогического рисунка 

Иллюстрации картин художников 

Комплекты муляжей для рисования 

Комплекты демонстрационных таблиц 

 

нарисованной картинке. 

Практика совместной деятельности. 

33 Придумай свой рисунок 

(Учитывай понятия: «над», 

«под», «посередине», «в 

центре».) 

Выставка работ 

1     Понимать, что такое тематическое 

рисование. 

   Уметь располагать правильно 

объекты, выбранные для 

изображения. 

   Ориентироваться на плоскости 

листа с учетом полученных знаний 

и рекомендаций учителя. 

   Закрепить понятия (над, под, 

посередине, в центре). 

   Развивать пространственные 

представления. 

   Учитывать размер и форму 

предметов. 

   Составлять рассказ по 

нарисованной картинке. 

Формировать навыки 

самостоятельности 

Наблюдение ‒ развитие зрительной 

памяти, внимания, 

наблюдательности, образного 

мышления, представления и 

воображения. 

- развитие связной речи 

 

 Итого: 33 ч      



12. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. ГрошенковИ.А.. Изобразительная деятельность в специальной (коррекционной) школе VIII вида. Учебное пособие для учителя. М.: 

Академия, 2002 

2. КоротееваЕ.И.. Изобразительное искусство. 1 класс под редакцией Б.М.Неменского.– М.:Просвещение, 2008г. 

3. Коллективное творчество детей. – Под ред. А.А.Грибовской. – М.:2010 

4. Никитина А.В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду, М., 2010 

Интернет-ресурсы: 

1. htt://www.school.edu.ru/  - Российский образовательный портал 

2. htt://www.Iseptember.ru/ru/  - газета «Первое сентября» 

3. htt://all.edu.ru/  - Все образование Интернета 

4. htt://lobraz.ru  - Образование. 

 

 

13. ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

Класс Дата Количество не 

проведенных 

уроков 

Причина Согласование с курирующим завучем 

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 


